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PRAXIS Dr. KLAUS HOLTZ / Freundlichkeit und emotionale Zuwendung

Ambulant in der Klinik

Am 1. Oktober 2006 hat Dr. med.
Klaus Holtz, Facharzt fiir Chirur-
gie mit seinen Mitarbeiterinnen
seine ,,Praxis am Ostalbklinikum
Aalen“ bezogen.

,Die Stiarke unseres Teams ist
Freundlichkeit und emotionale
Zuwendung fiir den Patienten®,
sagt Dr. Holtz. In der neuen Praxis
setzen er und sein Team ihre be-
wihrten Stdrken ein - mit Schwer-
punkt im Bereich Gefdssdiagnos-
tik, Behandlung von Gefa3erkran-
kungen, Venenchirurgie und Ver-
odungstherapie.

Dr. Holtz ist kein Unbekannter
am Ostalbklinikum (OAK). Schon
bevor er dort im letzten Jahr seine
Praxis eroffnete, war er regelmaflig
im OAK als Chirurg titig. Vorher
betrieb er noch eine Praxis in
Oberkochen und fuhr - ebenfalls
zum Operieren - nach Bopfingen.
,Ich hatte mehrere Arbeitsstellen.

Das war nicht so toll“, erinnert sich
Dr. Holtz. Als sich die Moglichkeit
bot, eine Praxis am OAK zu er-
offnen, griff er zu und schloss seine
Oberkochener Praxis, die er im-
merhin 23 Jahre lang gefiihrt hatte:
»Der jetzige Standort ist gilinstig
und bietet auch Ausbaumoglich-
keiten, erkldrt der Mediziner sei-
nen Neuanfang. , Trotz der Selbst-
standigkeit haben wir hier einen
grofen medizinischen Hinter-
grund.”

Die neue Praxis ist insgesamt
150 Quadratmeter grof, barriere-
frei erreichbar und beherbergt vier
Untersuchungs- und Behand-
lungszimmer inklusive Farbdopp-
ler. Seit Herbst letzten Jahres kiim-
mern sich hier Dr. Holtz und seine
medizinischen Fachangestellten
plus eine OP-Schwester um die Pa-
tienten. Rontgen und Operations-
saal bucht der Chirurg beim OAK.
Neben Ganglien, Karpaltunnel-

syndromen und ande-
ren handchirurgische
Erkrankungen, liegt
der Schwerpunkt hier
in venenchirurgischen
Operationen. Des wei-
teren kiitmmert er sich |
um Arbeits- und We- f
geunfille, bietet aus-
fithrliche Diagnostik
und Therapie aus ei-
ner Hand: ,Das ist be-
triebswirtschaftlich
nicht unbedingt giins
tig, ermdglicht es aber,
individuell auf die Pa-

tienten einzugehen®,
so Dr.Holtz . ,Fiir uns
ist der Patient zu allererst Kranker
und Hilfsbediirftig, aber auch
Kunde und Partner in einem. Wir
versuchen all dem gerecht zu wer-
den®, erklart der Chirurg die Pra-
xis-Philosophie. Wertvoll sei hier
neben der Kooperation mit den

niedergelassenen Arzten auch die
mit dem Klinikum , dem DRK Pfle-
gehotel und der GefdBchirurgie
Heidenheim. ,Ambulantes Ope-
rieren verursachtbei den Patienten
ja auch bestimmte Angste*, so Dr.
Holtz. Die Patienten wiirden sich

« Dr. Klaus Holtz mit seinem Team aus medizinischen Fachangestellten und einer
OP-Schwester.

auch durch die Néhe zur Klinik si-
cherer fiihlen. Allerdings sei bei
seinen mittlerweile 1500 Operatio-
nen allein im Bereich Krampf-
adern niemals hinterher ein statio-
nérer Aufenthalt notwendig gewe-
sen.
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